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PARTE 1: DADOS BASICOS

Titulo da prética: Jovem Autarca

Nome da cidade/regido: Santa Maria da Feira

Pais: Portugal

Entidade que apresenta a candidatura: Municipio de Santa Maria da Feira

Data de inicio da prética: 2014

Data do final da pratica: em curso

Tipo de candidatura Prética nova

Inovacdo numa pratica existente X
Tipo de préatica (pode | Orgcamento Participativo X
selecionar mais do que Planeamento Urbano
uma)

Conselho

Workshop/reunido para diagnostico, monitorizag&o, etc.

Audiéncia/forum

Inquérito/referendo

Juri de Cidadaos

E-Governo/Governo Aberto

Iniciativa cidada

Outra (especifique): democracia participativa X

Obijetivo da pratica (pode | Alcangar niveis mais elevados de igualdade em termos de | x
selecionar mais do que um) | participagdo e incorporar a diversidade como critério de

inclusdo
Empoderamento da comunidade X
Empoderar cidaddos néo-organizados X

Aumentar os direitos dos cidadaos em termos de participacdo | X
politica

Conectar diferentes ferramentas de participagdo dentro de um
“ecossistema” de democracia participativa

Melhorar a eficdcia e eficiéncia dos mecanismos de | x
democracia participativa

Melhorar a qualidade da tomada de decisdo publica através | x
dos mecanismos da democracia participativa

Melhorar a avaliagdo e responsabilizacdo dos mecanismos de | x
democracia participativa

Area territorial Todo o territorio (Municipio) X

Distrito/freguesia
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Bairro

Area tematica Governanca X
Educacéo X
Transportes

Gestdo urbana

Salde

Seguranca

Ambiente e/ou agricultura urbana

Novos movimentos sociais € associativismo

Cultura

Habitagédo

Criacao de emprego

Descentralizagdo

Desenvolvimento local X

Formacao/aprendizagem X

Economia e/ou finangas

Regulamentac&o legal

Inclusdo social X

Todas

Outra

PARTE 2: DESCRICAO DA PRATICA
Objetivos

Principal objetivo da pratica inovadora:

Empoderar cidaddos/jovens ndo-organizados

Como alcancou este objetivo?

O objetivo é alcancado através das metodologias utilizadas no projeto que favorecem a
educacédo nao formal em todas as atividades do projeto quer de indole nacional, quer
internacional.

Os jovens aprendem a ouvir 0os colegas e desempenham o papel de porta-voz dos seus
pares; aprendem a refletir e a priorizar para melhor gerir o orgamento que lhes é atribuido,
procurando concretizar os projetos que idealizaram, numa légica de dialogo e
sustentabilidade.

Os jovens reunem quinzenalmente na Camara Municipal, ficando proximos das instancias
de deciséo e do relacionamento com os decisores politicos.
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As metodologias utilizadas no Jovem Autarca pretendem capacitar os/as jovens ao nivel
das competéncias de comunicacao, relacdes interpessoais, tomada de deciséo,
negociacao e lideranca.

Em que medida esse objetivo foi alcan¢ado?

Os quase sete anos de experiéncia do projeto revelam que as competéncias pessoais e sociais dos jovens
sdo melhoradas, uma vez que adquirem soft skills competéncias de falar em publico, trabalhar em
equipa, ouvir, priorizar ideias pela importancia e orcamento disponivel e por ultimo defender uma
opinido junto dos decisores politicos. Os jovens que integraram o Jovem Autarca fazem-nos chegar
relatos de maior a vontade e eficicia na prossecucao de tarefas universitarias ou profissionais, sendo
gue grande parte mantém-se ligada a projetos de democracia participativa, via movimentos informais
Ou mesmo partidarios.

Dimensdes da préatica

Qual é o aspeto mais inovador da prética?

E comum dizer, e é também uma realidade, que os jovens se encontram divorciados da vida local. A
inovacdo deste projeto prende-se com o facto de dar a conhecer aos jovens 0s mecanismos de
auscultacdo da comunidade, do conhecimento de debilidades e da tomada de deciséo a nivel local,
assim como convida-los a fazer parte dessa tomada de decisdo. Outra inovagédo do projeto € o fomento
da co-criacéo de iniciativas entre os jovens e os decisores politicos de acordo com um determinado
orcamento, 0 que exige reunides comuns e que 0s jovens fagcam o exercicio de priorizar assuntos.

Em que medida o procedimento é transferivel?

O Jovem Autarca ja foi replicado por outros municipios portuguesas (ex: Pombal, Vila Nova de
Poiares, de entre outros). O préprio projeto é uma adaptacdo do Young Mayor de Lewisham (Londres,
UK). Todas as etapas do projeto podem ser adaptadas a realidade de cada municipio. No essencial
trata-se de: candidaturas, candidatos, campanha eleitoral, processo de voto, elei¢do, tomada de posse,
formacéo da equipa de trabalho, termo do mandato.

O Jovem Autarca ja foi comunicado a nossa cidade geminada de Joué-Lés-Tours (FR) que certamente
0 adaptard a sua realidade, mantendo o objetivo de promover a democracia participativa, a cocriacao,
a tomada de decisdo e a gestdo de um or¢amento.

Por que razao considera que a pratica é viavel?

A viabilidade do projeto verifica-se na sua duragdo ininterrupta desde 2014 e porque se manter4 como
prioridade para 0 municipio.

A nivel de contexto, houve um trabalho de sensibilizacdo junto dos diretores de escola para que todos
0s agrupamentos de escolas participassem no projeto, quer os de zona rural, quer 0s de zona urbana.

Para que o projeto seja um sucesso, a autarquia disponibiliza os servi¢cos do Gabinete de Juventude
para acompanhar todo o0 processo.

No sentido de garantir a igualdade de oportunidades a formacdo e material de campanha é fornecido a
cada candidato (video, fotografia, pin), assim como divulgacéo no portal do municipio.
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Como a prética foi coordenada com outros atores e processos?

O Jovem Autarca é um projeto do municipio de Santa Maria da Feira que envolve uma campanha de
divulgacdo e sensibilizacdo junto dos diretores de escola, encarregados de educacdo, executivo
municipal e comunidade em geral. Assim, quando avanga para o terreno, toda a comunidade local é
conhecedora do mesmo e do tempo que isso implica a escola e a vida diaria do aluno — importante para
o0s encarregados de educacdo na conciliacdo do estudo com as atividades extracurriculares dos seus
filhos.

Por ser inovador, tem sido amplamente divulgado como uma prética de sucesso, pela imprensa local,
regional e nacional no que tem resultado em participacdes do Jovem Autarca em programas de radio
e de televisdo e entrevistas em jornais etc.

Qual tem sido o nivel de corresponsabilidade?

H& o compromisso politico com o projeto Jovem Autarca, o qual faz parte do plano de atividades do
municipio. Além disso, o executivo participa em reunides solicitadas pelo Jovem Autarca para discutir
temas que desejam ver realizados e envolvem-se em atividades de co-criagao de iniciativas.

Os diretores de escola e os encarregados de educacgao autorizam a participagdo dos jovens e justificam
as auséncias quando necessario; o gabinete da juventude é o responsavel pela agenda, visitas
institucionais e operacionalizagdo das reunides quinzenais do Jovem Autarca, promovendo também
atividades de formagé&o e fins de semana de team building.

O gabinete promove, sempre que possivel, a participacdo dos jovens em intercambios Erasmus+.

Que mecanismos de avaliacao e prestacdo de contas foram usados?

A avaliacao do projeto é continuamente efetuada pelo gabinete da juventude, tendo havido
uma parceria com a faculdade de psicologia do Porto (estudo realizado em 2017, publicado
em 2018) para efetuar uma avaliagdo mais profunda e orientadora de caminhos/ afinacdes
a seguir.

As principais conclusdes foram:
- maior e continuo feedback entre 0 Jovem Autarca e a comunidade escolar e local em geral,

- maior contacto e proximidade entre a equipa de jovens autarcas eleita e todos decisores
politicos. Verifica-se uma maior proximidade com a vereadora da juventude.

- criar na escola um espacgo ‘jovem autarca’

- estudar a hipétese do voto eletrénico

- estudar a possibilidade para propor o voto aos 16 anos nas eleicbes nacionais e
europeias

- Os resultados sugerem que os/as jovens revelaram ter experiéncias de participagdo com
maior qualidade

- As percecdes mais positivas sobre o projeto elevam os jovens a uma maior propensao
para a participacado civica e politica nas suas comunidades.

Resumo da pratica

O Jovem Autarca é um projeto dirigido a jovens entre os 11 e os 17 anos de idade que tem
como objetivo principal promover comportamentos de cidadania ativa, procurando
valorizar a participacéo dos/as jovens numa base de Didlogo Estruturado (DE) entre os
pares e os diferentes agentes com responsabilidade em matéria de juventude.
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Pretende-se que através deste projeto os/as jovens desempenhem o papel de porta-voz
dos seus pares e sejam corresponsaveis pela gestdo de um orcamento que lhes é
atribuido, procurando concretizar os projetos que idealizaram, numa l6gica de dialogo e
sustentabilidade.

O Jovem Autarca pretende capacitar os/as jovens ao nivel das competéncias de
comunicacao, relacdes interpessoais, tomada de deciséo, negociagao e lideranca.

A implementacao do projeto decorre num contexto de educacao ndo formal — esta é
entendida pelo projeto como sendo um processo de aprendizagem social, de aprender

a aprender entre pares, centrado no/a aprendente, através de atividades que tém lugar fora
do sistema de ensino formal.
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